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A manera de editorial 

Nuestra Portada 
Ante un mar de posibilidades.  
 
Fotografía de: Carlos Delgado Trejo, INIRENA, UMSNH. 
 
Una cría de tortuga negra (Chelonia agassizii), deja el nido e inicia su 
camino al mar en la playa de Colola, Michoacán. La Universidad 
Michoacana de San Nicolás de Hidalgo participa desde 1982 en el 
programa de Protección a la Tortuga Marina, un proyecto exitoso con 
reconocimiento a nivel mundial: en 2018 fue nombrado Campeón de la 
Conservación, por la Sociedad Internacional de Tortugas Marinas en 
Kobe, Japón.

MILENARIA, CIENCIA Y ARTE, año 9, no. 15. Enero-junio de 2020, 
es una revista semestral editada por la Universidad Michoacana de San 
Nicolás de Hidalgo, a través de la Facultad de Salud Pública y Enfermería, 
Gertrudis Bocanegra 330 Col. Cuauhtémoc, C.P.58020, Morelia, Michoacán, 
México, Tels. (443) 3122490 y 3137698. http://www.milenaria.umich.mx/. 
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Todos los artículos publicados han sido sometidos a un arbitraje doble ciego 
por parte de al menos dos académicos. 

El contenido de los trabajos es responsabilidad de sus respectivos autores, por 
lo que no refleja necesariamente el punto de vista de nuestra Casa de Estudios. 
Esta revista puede ser reproducida total o parcialmente con fines no lucrativos, 
siempre y cuando se cite la fuente completa. 

La revista Milenaria, Ciencia y Arte es una aventura editorial de todos, por 
eso te invitamos a que nos hagas llegar tus comentarios a: 
milenariaumsnh@gmail.com, expresa tus opiniones e intereses para hacer 
más viva esta publicación. Esta revista puede ser reproducida con fines no 
lucrativos, siempre y cuando se cite la fuente completa y su dirección 
electrónica. De otra forma requiere permiso previo por escrito de la institución 
y del autor..

Como una pequeña tortuga que camina por primera 
vez al mar, tras 15 números, poco a poco nuestro 

panorama editorial se va ampliando y luce 
esperanzador.  

En esta décimo quinta entrega, Milenaria nos 
cuenta de un novedoso tratamiento para las caries en 
los niños que puede resultar menos invasivo que los 
actuales; nos habla de los problemas de resistencia a 
los antibióticos en el tratamiento de enfermedades 
transmisibles pero también de la enorme incidencia de 
enfermedades transmisibles que en el mundo resultan 
de mayor mortalidad e incluso de algunos cambios que 
se van generando a nivel genético desde la gestación 
para hacernos más proclives a estas patologías 
crónicas. De cómo los estilos de vida saludables e 
incluso factores nutricionales como la vitamina D 
pueden ser clave para evitar factores de riesgo, de la 
forma en que el cerebro y no el corazón controla 
nuestras emociones, así como de la importancia de la 
bioética en las profesiones de la salud. 

Pero no todo es salud, nuestros textos se diversifican 
para mostrarnos como pueden mejorar las 
investigaciones criminales sin victimizar a los testigos 
gracias al empleo de técnicas de psicología del 
testimonio, del uso de la estadística para evaluar las 
ventajas de nuevos materiales de carbono, de la 
importancia de los repositorios que resguardan las tesis 
en las universidades o de algunos factores que 
contribuyen a la deserción escolar. 

El número 15 de Milenaria mantiene la presencia de 
nuestras aspirinas para el alma, que ahora se cuestionan: 
¿qué tiene tu luz que me envuelve y enmudece cada 
noche? Se acompaña de las reflexiones sobre la 
autopercepción corporal de un cuento para decidir, de los 
acordes de Yoyo Ma o de los peinados de fiesta de 
Mayuli; nos deja como divisa la revelación del 
admirado artista Per Anderson: No tenemos tiempo para 
fallar. Esperamos que este número sea de su agrado… 


