
 
Introducción 
 

E s evidente que en los últimos 
años los 193 países que 
conforman la Organización de 

las Naciones Unidas (ONU), han 
tenido que enfrentar desafíos comunes 
en materia de salud, cambio climático, 
desigualdades sociales, sobreex-
plotación de los recursos naturales y 
conflictos bélicos que ponen en riesgo 
la construcción de una cultura de paz. 
En ese contexto y debido al esfuerzo 
conjunto de los 193 Estados 
miembros de la ONU, nace la Agenda 
2030 en septiembre de 2015.  

 
“El 01 de enero de 2016 entró en 

vigor la agenda 2030 para el 

Desarrollo Sostenible que busca 
durante los próximos 15 años 
construir un mundo más justo y 
equitativo para toda la población, 
además de velar por el medio 
ambiente” (ONU, 2015).  

 
“La agenda 2030 para el desarrollo 

sostenible es un plan de acción 
mundial a favor de las personas, el 
planeta y la prosperidad, basado en 17 
Objetivos de Desarrollo Sostenible 
(ODS), que buscan garantizar 
progreso social y económico para 
todo el mundo de manera sostenible” 
(INAFED, 2017).  

 
De acuerdo al Programa de las 

Naciones Unidas para el Desarrollo 
(PNUD), los 17 objetivos del 

desarrollo sostenible que conforman 
la agenda 2030, son los siguientes: fin 
de la pobreza, hambre cero, salud y 
bienestar, educación de calidad, 
igualdad de género, agua limpia y 
saneamiento, energía asequible y no 
contaminante, trabajo decente y 
crecimiento económico, industria, 
innovación e infraestructura, 
reducción de las desigualdades, 
ciudades y comunidades sostenibles, 
producción y consumo responsables, 
acción por el clima, vida submarina, 
vida de ecosistemas terrestres, paz, 
justicia e instituciones sólidas y 
alianzas para lograr los objetivos 
(PNUD, 2024). 

 
Con la implementación de la 

agenda 2030 se han logrado avances 
significativos a nivel global en materia 
de salud pública, reducción de las 
desigualdades sociales y combate a la 
pobreza.  

Por mencionar un ejemplo en 
cuanto a salud pública se refiere de 
acuerdo al Informe Mundial 2024 del 
Programa Conjunto de las Naciones 
Unidas sobre el VIH/Sida 
(ONUSIDA), se ha incrementado 
considerablemente el acceso al 
tratamiento antirretroviral para los 
pacientes con VIH, lo cual ha 
reducido el número de muertes 
relacionadas con el sida a su nivel más 
bajo desde el pico alcanzado en 2004 
(ONUSIDA, 2024).  

 
En el mismo ámbito de los avances 

alcanzados en materia de salud 
pública se ha logrado reducir la 
mortalidad infantil, de acuerdo al 
informe de los objetivos de desarrollo 
sostenible: “entre 2015 y 2021, la tasa 
mundial de mortalidad de menores de 
5 años se redujo en un 12 %, 
descendiendo de 43 muertes por cada 
1000 nacidos vivos a 38” (ONU, 
2023). 

 
En cuanto a la reducción de las 

desigualdades sociales a nivel global, 
se han tenido logros importantes 
“dado que los índices de pobreza 
extrema se han reducido a la mitad 
desde 1990, ha mejorado el acceso a 
la educación en los diferentes niveles 
educativos y se ha incrementado en 
gran medida el nivel mínimo de 
alfabetización” (CEPAL, 2018).  
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Resumen. La agenda 2030 es una iniciativa global de la Organización de las Naciones Unidas 
(ONU), que contiene 17 objetivos para el desarrollo sostenible con 169 metas enfocadas a 
garantizar bienestar poblacional y erradicar las principales problemáticas de la humanidad en 
materia de salud, cambio climático, desigualdades sociales, inequidad de género, así como la 
sobreexplotación de los recursos naturales. Con el surgimiento del virus SARS-CoV-2 causante 
de la enfermedad respiratoria COVID-19 y su expansión a nivel mundial, el plan de acción de 
la agenda 2030 sufrió diversos impactos que amenazan el cumplimiento de sus objetivos y 
metas, las cuales desde antes de la pandemia no estaban en camino de cumplirse, pero con la 
llegada de la pandemia se incrementaron las problemáticas de la humanidad que dieron origen 
a la agenda 2030 y se generaron retrocesos en los ámbitos sociales, económicos, políticos, 
medioambientales y de derechos humanos.  
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Abstract. The 2030 Agenda is a global initiative of  the United Nations (UN), which contains 
17 goals for sustainable development with 169 goals focused on guaranteeing population well-
being and eradicating the main problems of  humanity in terms of  health, climate change, social 
inequalities, gender inequality, as well as the overexploitation of  natural resources. With the 
emergence of  the SARS-CoV-2 virus that causes the respiratory disease COVID-19 and its 
expansion worldwide, the action plan of  the 2030 agenda suffered various impacts that threaten 
the fulfillment of  its objectives and goals, which since before the pandemic were not on track 
to be met, but with the arrival of  the pandemic, the problems of  humanity that gave rise to the 
2030 agenda increased and were generated setbacks in the social, economic, political, 
environmental and human rights fields.  
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Desafortunadamente con la 
pandemia de la COVID-19 se 
generaron grandes retrocesos en los 
avances alcanzados para el desarrollo 
sostenible y se incrementaron los 
desafíos que dieron origen a la agenda 
2030.  

 
Desarrollo 
 
Antes de la pandemia de la 

COVID-19, los objetivos y metas 
pertenecientes a la Agenda 2030 para 
garantizar el desarrollo sostenible ya 
enfrentaban dificultades en su 
cumplimiento. De acuerdo a la ONU, 
mucho antes de la pandemia ya 
existían 8 obstáculos que impedían el 
desarrollo sostenible en la región de 
América Latina y el Caribe, dichos 
obstáculos se mencionan a 
continuación: “persistencia de la 
pobreza, desigualdades estructurales y 
la cultura del privilegio, brechas en 
educación, salud y de acceso a 
servicios básicos, falta de trabajo y la 
incertidumbre del mercado laboral, 
acceso parcial y desigual a la 
protección social, la 
institucionalización de política social 

aún en construcción y los obstáculos 
emergentes de carácter social y 
ambiental” (ONU, 2019).  

Sin embargo, con la llegada de la 
pandemia, se han incrementado todos 
estos obstáculos, por lo cual cumplir 
estos objetivos se ha vuelto una misión 
aún más difícil debido a los retrocesos 
generados a nivel global. 

 
El 31 de diciembre del 2019 las 

autoridades sanitarias de Wuhan, 
China notificaron la presencia de una 
serie de casos de neumonías que 
posteriormente fueron identificados 
como enfermedades respiratorias 
causadas por un nuevo coronavirus 
(COVID-19). Pero fue hasta el 11 de 
marzo de 2020 que la Organización 
Mundial de la Salud (OMS), catalogó 
a la COVID-19 como una pandemia 
debido a su rápida propagación y al 
aumento de casos a nivel mundial 
(OMS, 2020). 

 
La pandemia de COVID-19 causó 

problemas económicos, sociales y de 
salud pública asociados a las medidas 
de confinamiento que implementaron 
las autoridades de salud. Con el 

confinamiento, se incrementó la 
deserción escolar, disminuyó la 
calidad educativa, aumentaron los 
casos de violencia familiar, la salud 
mental de la población a nivel global 
se vio afectada y el desempleo se 
incrementó, lo que profundizó las 
desigualdades sociales y aumentó los 
índices de pobreza, sobre todo la 
pobreza extrema. 

 
Algunos ejemplos de los 

principales impactos de la pandemia 
de la COVID-19 en la agenda 2030, se 
mencionan a continuación:  

 
El objetivo número 1 de la agenda 

2030 que hace referencia al fin de la 
pobreza, sufrió fuertes impactos 
debido a que “la pandemia de 
COVID-19 género un retroceso en los 
últimos 25 años de constante progreso 
en la reducción de la pobreza y el 
número de personas en situación de 
pobreza extrema aumentó por 
primera vez en una generación” 
(ONU, 2022). 

 
En cuanto al objetivo número 4 de 

la agenda 2030 que habla sobre 
educación de calidad, tenemos graves 
retrocesos y mayores desafíos 
educativos producto de la cancelación 
de las clases presenciales como 
medida preventiva y la 
implementación de modelos de 
enseñanza virtual en los diferentes 
niveles educativos. “Un estudio 
realizado en países de ingresos altos 
todo el mundo reveló pérdidas de 
aprendizaje relacionadas con la 
COVID-19 equivalentes al 30 % de un 
año escolar para matemáticas y al 35 
% para lectura, si las escuelas 
estuvieron cerradas durante ocho 
semanas” (ONU, 2023). 

 
Al ser un problema de salud 

pública la pandemia de COVID-19 
impactó gravemente en el objetivo 
número 3 que plantea garantizar salud 
y bienestar para todas las edades. De 
acuerdo a un estudio realizado por la 
Organización Mundial de la Salud 
(OMS), con la pandemia de COVID-
19 aumentó la prevalencia de 
ansiedad y depresión hasta en un 25 
% a nivel mundial (OMS, 2022). 
Además, con la pandemia de COVID-
19 disminuyó la cobertura de 
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Figura 1. La pandemia de la COVID­19 impactó negativamente en la agenda 2030 debido a que 
incrementó las desigualdades sociales y generó grandes retrocesos en los avances alcanzados a nivel 

mundial en materia de desarrollo sostenible. Autor: (Gaceta UNAM, 2023). Tomada de: 
https://www.gaceta.unam.mx/debe­replantearse­la­agenda­2030/



42 Milenaria, Ciencia y Arte año 14, No. 25 enero-junio del 2025

vacunación infantil y se descuidaron 
servicios básicos de salud. Lo anterior, 
dio como resultado una disminución 
en la cobertura universal de 
vacunación por primera vez en 10 
años y un aumento en las muertes por 
tuberculosis y paludismo (ONU, 
2023).  

 
Conclusión  
 
Es evidente que la pandemia de 

COVID-19 impactó fuertemente al 
plan de acción de la agenda 2030 al 
generar retrocesos en los avances 
alcanzados en materia de salud, 
reducción de las desigualdades 
sociales, educación de calidad y 
combate a la pobreza principalmente. 
Además, de las consecuencias 
económicas, políticas, sociales, de 
salud pública y las afectaciones a los 
derechos humanos, la pandemia de 
COVID-19 fungió como un detonador 
de necesidades y nuevos retos que no 
se tenían contemplados en la Agenda 
2030, los cuales muestran la 
importancia de apoyarse entre 
naciones, dando prioridad a quien 
menos tiene, incluir nuevos objetivos 

y metas para solucionar los retos post 
pandemia  y generar planes de acción 
específicos para hacer frente a las 
crisis sanitarias que además de causar 
enfermedad y mortalidad ponen en 
riesgo el progreso, bienestar y 
desarrollo económico de manera 
sostenible a nivel mundial.  
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